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sikrer Ilv & vardiler

Viktige telefonnummer.

Heng den opp ved telefonen, pa kjgleskapet eller annet sted der du lett finner den.

Brann og stgrre ulykker - 110

Politi og redningssental - 112

Ambulanse medisinsk ngdtelefon - 113

Giftinformasjonssentralen - 22 59 13 00

Tannlegevakten (Oslo) - 22 67 30 00

Mistet betalingskort - 08989

Netcom - 05050

Telenormobil - 09000

Narkotipstelefonen - 80 03 12 12

Problemer med bilen
NAF - 810 00 505
KNA - 800 31 660
Viking - 800 32 900
Falken veihjelp - 02222

Vann og avlgp feilmelding - 23 43 79 00

Statens veivesen - 175

BRANN

POLITI

AMBULANSE

113

Politiets tipstelefon om sexuelle overgrep mot barn - 800 80 018

Andre tips til politiet - 22 66 90 50
Tips om barneporno - children@risk.online.no
Krisesenteret Oslo - 22 37 47 00

Krise og radgivningstelefon for menn - 22 41 90 16

Krisesenteret for voldtatte og misshandlede kvinner - 69 15 17 17

Krise og ngdtelefon for kvinner og barn - 70 12 50 07

Rgde Kors infotelefon om tvangsekteskap - 815 55 201

Landsforeningen for voldsofre - 22 65 54 55
SUSS telefonen - 800 33 866

Barnevernsvakten - 69 30 26 20

postboks 110, kjelsas, kjelsasveien 174, 0411 oslo, norway
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e-mail: post@tryggogsikker.no web: www.tryggogsikker.no



